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大学体育関係者各位 

                         大学バックカントリー研究会 

                              理事長  小川 宏 

 

                      2023 年度 大学バックカントリー研究会 

                         冬季研修会の開催について（ご案内） 

拝啓 

 寒気厳しき折柄、皆様方におかれましては益々ご健勝のこととお慶び申し上げます。 

 さて，2023 年度大学バックカントリー研究会の冬季初心者研修会を夏油高原スキー場で開催いたし

ます．近年スノースポーツのスタイルは多様化し，オフピステのスキー・スノーボードを楽しむ人が

増えてきました．その一方で事故も増加傾向にあります．そこで，特にバックカントリー初心者の方

を対象としてバックカントリーに必要な知識・技術を学ぶ機会としたいと考えています． 

 つきましては大学体育に携わる皆様に多数ご参加いただきますようご案内申し上げます。 

ご多忙の折、まことに恐縮ですがよろしくお願い申し上げます。  

                                             敬具  

 

記 

 

１．研修会名 大学バックカントリー研修会 冬期研修会 

２．主催   大学バックカントリー研究会  

３．会期   2024 年 2 月 11 日（日）〜2月 13 日（火） 

４．会場      夏油高原スキー場およびその山域 

  



2023 年度大学 BC 研究会初心者研修会(Geto Kogen) 実施要項 

 

募集対象：  

 この団体の目的を理解・賛同し、高等教育機関における体育教育に関わる教員およびそれを目指している

者（大学院生含む）  

  

日程：2024 年 2月 11 日（日）〜2月 13 日（火） 

2 月 11 日 夕方 開校式，装備及び翌日の予定確認 

2 月 12 日 終日 スキー場のツリーラン/BC ツアー 反省会 

2 月 13 日 AM  スキー場のツリーラン 閉校式 

  

研修場所：夏油高原スキー場 

  

募集人数： 10 名（ゲレンデでの滑走技能が中級以上の方） 

    

 参加費 ：23,000 円，大学院生:20,000 円（ガイド料，保険代，通信費など） 

  ＊下記は研修費に含まれていません．ご確認ください． 

   ・宿泊費 

   ・会場までの交通費（現地集合のため） 

   ・研修中（2/12 と 2/13）の食事代 

   ・リフト代（スキー場内ツリーランを実施する場合必要です） 

 キャンセル料： 

  ①原則返金はありません（ガイドを早期予約および保険加入を行うため） 

    ＊申込後のキャンセルは下記問い合わせ先のメールへ連絡してください。  

   

必要な用具： 

• 滑走用具（スキー・スノーボード） 

• ヘルメット（夏油高原スキー場ツリーランエリアはヘルメット着用義務になっています） 

• スノーシュー（スノーボードの場合） 

以下はツアーに出る際に必要になります． 

今回の研修会でも BC ツアーを予定していますのでお持ちでない方は事務局にご相談ください． 

事務局所有の装備をお貸しします（数に限りあり） 

 ・スキーの場合： 

ヒールフリーになるビンディング（or アルパイントレッカー）、シール（クライミングスキン） 

 ・スノーボードの場合：スノーシュー，ストック 

 ・20-30 リットル程度のザック（スノーボードの方はボードが固定できる装備付） 

 ・アバランチ３点セット(ビーコン・プローブ・ショベル） 



 

保険について 

 本研修会では旅行傷害保険に加入します（参加者自宅から現地往復をカバー） 

 (死亡 10,000千円,入院日額 5,000 円,通院日額 3,000 円,賠償責任 30,000千円,救援者費用 3,000千円) 

  

申込期限：2024 年 2月 2日（金） 

  

参加申込：研修会 Websiteの申込フォームをご利用下さい  

 

その他：研修中に撮影した画像は本研究会の HP 等に掲載されることがあります 

 
問合せ先：福島大学 人間発達文化学類 安田俊広  
Mail: yasuda アット educ.fukushima-u.ac.jp  
Tel:  024-548-8209  
研究会ウェブサイト： https://daigakubcskisnowboard.jimdofree.com/ 

 
QR コードから研究会ウェブサイトにアクセスできます 

 
 


